
 ف@

  

 شخصیت شناسی: مزاج شناسی
تمرین چهارم  

 گروه مدیریت صنعتی        فاطمه شریفی     



1 
 

 شناسیویژگی شخصیت بلغمی در آزمون مزاج

 

  .آنروزی در گردد تا پیو به دنبال راه فرار می شودمیشود سریع افسرده وارد ماجرای دعوا  اگرشخصیت بلغمی  -

 (کنند.اختلاف و رودررویی پرهیز می، احساسی از بحثافراد  :احساسی)

 . داندشخصی با طبع بلغمی اعتقادی به این ندارد که می -

 (د ممکن است فاقد جسارت و اعتماد به نفس باشند.اگونه افراین :احساسی)

کنند متوجه ای فکر میلهئدهند به همین دلیل هنگامی که راجع به مسگرا عمق را به پهنا ترجیح میافراد درون گرا:درون) 

ند گیرمی طور نتیجهپس این ؛که اطلاعی از آن ندارندله وجود دارد ئاز آن مس بیشتریمختلف و  هایشوند که ابعاد و لایهمی

 دانند.(که نمی

 . فراوانی وجود دارددر فردی با طبع بلغمی همدردی  -

 (.دهندزیرا به همدلی بسیار بها می احساسی:)

 شود.رب میضطشود ممحیط جدید واقع می کند اما هنگامی که درشنا اظهارنظر میآ هایها و موقعیتدر مکان -

در برخورد  های جدید ودر موقعیت . پسهستند تدبیریافراد با به همین دلیل اغلبو  کنندقبل از هر عملی فکر می :گرادرون)

 کنند.(تر صحبت میها کمدر این موقعیتبه همین علت و  برایشان دشوارتر استنظر راظها، های جدیدبا آدم

. این افراد با در کنند متناسب با احساسات دیگران صحبت کننداند و اغلب سعی میبرای هر احساسی ارزش قائل :احساسی) 

اختی از احساسات افراد جدید . از آنجا که شنها نشوندموجب رنجش خاطر آنکه  کوشندمیدیگران احساسات  نظر گرفتن

 (.شوندرب میضطم های ناشناسبا قرار گرفتن در موقعیت ،ندارند

نسبت به تغییر محتاط یزی شده باشد و ررایان دوست دارند همه چیز برنامهگ. سنتنیز اشاره دارد SJهمچنین به مشرب )

از ریسک کردن بدانند؛ دارند راجع به همه چیز  دوستاین افراد ؛ وندرو شتمایل ندارند با یک موقعیت غیرمنتظره روبه ؛هستند

 شوند.(ها دچار اضطراب میبه همین دلیل در این گونه موقعیت. کنندو فضای ابهام دوری می

فرد مستقلی  ی خود بود.در خدمت روستا یا قبیلهپیرو محض که به عنوان های قدیم شخص بلغمی همان کسی بود در زمان -

  .رفته استاما بدون او نیز کاری پیش نمی است نبوده

 (.درست انجام دادن آن دارند تبعیت و تابع قوانین موجود هستند و سعی دربه شدت گونه افراد زیرا این :گرقضاوت)


